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PRESS RELEASE  

 

Groupe Berkem prouve l’efficacité digestive de Biombalance™           

à travers deux études exclusives chez l’Homme 
 
 

Bordeaux (France), le 30 juillet 2025 – Groupe Berkem, acteur majeur de la chimie biosourcée, 

annonce des résultats remarquables pour son extrait de pépins de raisin Biombalance™, dans 

son pôle d’activités Santé, Beauté & Nutrition. 

Issu de la gamme BeGrape™, Biombalance™ est un extrait de pépins de raisin développé pour le 
marché nutraceutique à partir de raisins soigneusement sélectionnés et récoltés en région viticole de 
Champagne (France). Pionnier des polyphénols, le département R&D du Groupe investit continuellement 
dans la recherche et les essais précliniques et cliniques propriétaires pour exploiter pleinement les OPC*, 
en explorant leurs bienfaits reconnus sur la santé humaine. 

Les dernières études scientifiques ont révélé des résultats remarquables : un confort digestif rapide et 
durable a été observé lors de la prise de Biombalance™ en complément alimentaire, faisant de lui le 

premier et unique extrait de pépins de raisin à l’efficacité prouvée sur la santé intestinale et la 
qualité de vie. 

« 72 % des volontaires ont déclaré ne plus avoir besoin de modifier leur alimentation pour éviter 
l’inconfort. La supplémentation avec Biombalance™ améliore réellement la qualité de vie. C’est une 
avancée majeure pour le marché nutraceutique », déclare Dr Amandine Brochot, Responsable 

Scientifique au sein du pôle d’activités Santé, Beauté & Nutrition chez Groupe Berkem. 

Après publication des résultats sur l’effet prébiotique parus dans la revue scientifique “Antioxidants”, les 

bénéfices exceptionnels chez l’Homme sont désormais démontrés (une étude pilote et une étude 
contre placebo) : 

 

Efficacité prouvée après 2 mois 

• Dans l’étude pilote, plus de 9 participants sur 10 ont confirmé l’efficacité de Biombalance™ dans 
la gestion de l’inconfort gastro-intestinal. 

• Dans l’étude contre placebo, près de 8 consommateurs sur 10 ont ressenti un soulagement 
significatif des troubles digestifs occasionnels tels que les gaz et les ballonnements. 

 

https://www.mdpi.com/2076-3921/14/3/305
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Résultats rapides 

• Des améliorations notables du confort digestif et de la qualité de vie ont été rapportées dès 2 
semaines de supplémentation (500 mg/jour pendant 2 mois). 

• 3 consommateurs sur 4 se sont dit satisfaits de la rapidité d’action après seulement 4 semaines. 

Amélioration du confort digestif 

• 61 % des consommateurs ont ressenti moins d’inconfort abdominal (crampes, distension, 
ballonnements). 

• 77 % ont rapporté une amélioration du bien-être digestif avec une réduction notable de l’inconfort. 

Soutien à la qualité de vie 

• La majorité des utilisateurs ont observé une amélioration de l’humeur, de l’énergie et du bien-être 
quotidien, avec un impact moindre des troubles digestifs sur leur mode de vie, leur alimentation 
et leurs relations. 

Satisfaction et recommandation élevées 

• Plus de 80 % des consommateurs (jusqu’à 98 % dans l’étude pilote) se sont déclarés satisfaits 
de Biombalance™, convaincus de son efficacité, avec une forte intention d’achat (74 %) et de 
recommandation (77 %). 

En conclusion, Biombalance™ se distingue parmi les ingrédients favorisant la santé digestive et 

apporte une véritable innovation aux marques du marché nutraceutique mondial : 

• Premier et unique extrait de pépins de raisin à l’efficacité prouvée sur la santé intestinale. 
• Ingrédient végétal innovant riche en polyphénols à effet prébiotique. 

• Résultats soutenus par des essais rigoureux révélant 5 mécanismes d’action clés : 

• Stimulation sélective des bonnes bactéries (effet prébiotique) 

• Impact positif sur la production d’acides gras à chaîne courte 

• Protection contre les radicaux libres 

• Soutien de la fonction barrière de la paroi intestinale 

• Soutien d’une réponse inflammatoire saine 

• Confort digestif rapide et durable pendant la supplémentation 

• Résultats plébiscités par les consommateurs avec des taux élevés de satisfaction et de 
recommandation 

Comme le souligne Nancy Kleperis, Directrice Pays USA pour Groupe Berkem : 
« Le célèbre Paradoxe Français ne se limite plus au domaine cardiovasculaire. Il s’applique désormais 
aussi aux pépins de raisin et à la santé intestinale. » 
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A PROPOS DE GROUPE BERKEM 

Groupe Berkem est une PME industrielle, acteur clé de la chimie de spécialités depuis 1964. Leader en chimie végétale, il emploie 
près de 250 salariés en Europe et dispose de cinq sites de production en France (Dordogne, Lot-et-Garonne, Gironde, Eure-et-Loir) 
et en Espagne (Valence), avec son siège à Blanquefort, près de Bordeaux (33). Le Groupe est représenté aux États-Unis par une 
équipe de six experts commerciaux et techniques déployés dans tout le pays. 

Les produits développés par ses laboratoires R&D et fabriqués sur ses sites sont destinés à des clients professionnels dans quatre 
domaines clés : Santé, Beauté & Nutrition, Construction & Matériaux, Hygiène & Protection, et Industrie. 

L’entreprise est impliquée activement dans la transition écologique en intégrant notamment la chimie issue du végétal auprès des 
acteurs de la chimie conventionnelle. 

 
www.groupeberkem.com  
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Olivier Fahy, Président Directeur Général                                               
Anne-Sophie Clauzet, Communication Produit 
Marie Chadan, Relations Médias                                              
                                                                                                    
Phone: +33 (0)5 64 31 06 60                                                      
groupeberkem@berkem.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* OPC : Oligo-proanthocyanidines 
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